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DEDICATÓRIA

Para	ser	considerado	um	Ser	Iluminado	e	Especial	precisamos	Amar	e	Ser
Amado	pelos	nosso	queridos	Pets.

Os	animais	de	estimação	são	uma	benção	em	nossas	vidas,	sempre	felizes	e	nos
dando	muito	carinho.

Diferente	dos	humanos,	eles	não	pedem	nada	em	troca,	mas	são	sempre
especiais.

Eles	são	o	nosso	elo	com	o	paraíso.	Eles	não	conhecem	a	maldade,	a	inveja	e	nos
amam	incondicionalmente.

Dedico	esse	ebook	aos	meus	que	já	partiram,	mas	que	em	alguns	momentos
acredito	que	já	voltaram.

(Cachorros:	Thor,	Lili	e	Bolt;	Gatos:	Mel	e	Carlinhos).

É	impossível	viver	sem	eles

Boa	Leitura	com	Muita	Paz	e	Luz!

Edir	Bertuccelli	Novo



PREFÁCIO

Vamos	tratar	de	toda	trajetória	dos	animais	pelo	mundo	terreno,	do	nascimento,	a
passagem	para	plano	espiritual,	reencarnação,	evolução	etc.

Qual	é	a	razão	dos	animais	em	nossas	vidas?

Dizem	que	o	cachorro	é	o	melhor	amigo	do	homem!

Eu	discordo	em	partes	pois	não	é	só	ele.	Vários	animais	de	estimação	adotam	um
dono.

No	decorrer	do	livro	contarei	algumas	histórias	com	animais	para	explicar
melhor.

Boa	Leitura!

Edir	Bertuccelli	Novo



A	espiritualidade	dos	animais							de	estimação

A	ligação	entre	um	animal	de	estimação	e	seu	cuidador	é	frequentemente	forte	e
profundo.	Animais	ressoam	conosco	de	uma	forma	profunda	o	que	poucos
humanos	conseguem.	Isto	é	devido	ao	fato	de	que	os	animais	não	têm	um	ego.
Eles	não	têm	“coisas”	no	caminho	do	seu	amor	e	sua	ligação	com	o	Divino.	Eles
amam	incondicionalmente…	E	estão	constantemente	fazendo	serviços	para	nós,
de	formas	que	muitas	vezes	não	reconhecemos.	Podemos	alimentá-los,	prepará-
los,	levá-los	ao	veterinário	para	vacinas,	e	em	troca	eles	acalmam	nossas	almas
de	uma	forma	sutil,	mas	perceptível.

Quanto	mais	estamos	abertos	aos	dons	espirituais	que	nossos	animais	de
estimação	trazem	para	nós,	mais	eles	podem	compartilhar	seus	dons.	Os	animais
são	uma	grande	bênção	para	as	pessoas	que	fazem	trabalhos	de	cura.	Curadores
amam	os	seus	talentos	e	a	alegria	que	esses	talentos	trazem	para	os	outros,	mas
eles	muitas	vezes	se	sentem	drenados	por	uma	falta	de	energia	recíproca.	Eles	se
doam	muito	e	não	receberem	tanto	de	volta.	Animais,	pela	sua	natureza,
transmutam	a	energia	desarmônica	de	stress.	Eles	são	como	faxineiros	espirituais
que	entram	em	nossa	consciência	e	enxugam	as	gotas	do	tumulto	emocional
derramado	que	o	dia	deixa	para	trás.	A	comunidade	científica	valida	este
conceito.	Estudos	têm	sido	feitos	que	mostram	que	pessoas	com	um	animal	de
estimação	se	recuperam	mais	rapidamente	de	uma	operação,	ou	que	os	donos
idosos	de	animais	vivem	vidas	mais	longas	e	saudáveis	do	que	os	que	não	os
possuem.

A	consciência	do	ser	humano	é	espelhada	pela	consciência	do	animal.	Quando
estamos	prestes	a	dar	um	salto	na	consciência,	um	animal	pode	entrar	em	nossa
vida	para	representar	essa	mudança	e	para	ajudar	nessa	transição.	Se	já	temos
animais	de	estimação	e	estamos	passando	por	uma	transição,	por	vezes,	o	animal
pode	ter	um	problema	de	saúde,	pode	fugir	ou	até	mesmo	morrer.



Se	você	é	uma	pessoa	metafisicamente	orientada,	você	pode	confiar	que	a	alma
de	seu	animal	de	estimação	foi	dirigida	para	você,	a	fim	de	se	beneficiar	de	seu
nível	de	consciência.	A	energia	do	animal	está	sendo	levantada,	talvez	porque
quer	dar	o	salto	de	uma	espécie	para	a	outra	em	sua	próxima	encarnação.	Você
está	apoiando	esse	animal	na	preparação	para	o	salto.	Em	troca,	seu	animal	de
estimação	está	lhe	servindo	incansavelmente	em	um	nível	subconsciente.	Há	um
equilíbrio	natural	e	harmonioso	maravilhoso	que	existe	entre	vocês	dois.

Uma	vez	que	os	animais	nos	ajudam	a	transmutar	nossa	infelicidade	e
negatividade,	animais	de	estimação	nos	ajudam	a	tornar-se	uma	pessoa	de	maior
qualidade.	Quando	estamos	receptivos	e	conscientes	do	trabalho	subconsciente
que	nossos	animais	de	estimação	estão	fazendo,	vamos	estar	mais	dispostos	a
servir	e	cuidar	deles,	o	que	ajuda	a	acelerar	a	sua	evolução	da	alma.	É	uma
situação	ganha-ganha.

Isso	não	é	dizer	que	os	humanos	sejam	uma	espécie	superior,	mas	todos	nós	já
conhecemos	animais	que	são	quase	humanos,	como	se	estivessem	na	linha
divisória	entre	as	espécies.	Alguns	animais	têm	o	desejo	de	ter	a	experiência	da
alma	do	ser	humano	–	e	podemos	ajudar	os	animais	com	esse	desejo.

Nós,	por	nossa	vez,	temos	muito	a	aprender	com	nossos	amigos	animais.	Os
seres	humanos	têm	um	ego	mais	desenvolvido	do	que	os	animais,	e	é	óbvio	que
o	nosso	ego	pode	nos	ajudar	ou	nos	prejudicar.	Devemos	usar	nossa	força	de
vontade	sabiamente.	Aprendemos	a	ser	humildes	na	presença	de	animais,	para
tornarmos	mais	amáveis	e	menos	egoístas.	Através	de	nossos	animais	de
estimação,	podemos	aprender	a	aproveitar	a	energia	do	nosso	ego	para	realizar
ações	positivas	e	construtivas.

Para	o	Espiritismo,	os	animais	são	seres	espirituais	evoluindo	por	meio	da
transmigração,	sem	ainda	possuir	a	consciência	de	si	mesmo	característica	do
homem.	Um	dia,	quando	ganharem	a	liberdade	de	escolha	e	uma	consciência
contínua,	reencarnarão	como	homens.



Segundo	a	Doutrina	dos	Espíritos,	os	animais	domésticos,	como	cachorro,	gato,
cavalo,	macaco,	possuem	uma	constituição	neural	superior	e	uma	inteligência
relativa	mais	acentuada.

Para	o	Espiritismo,	se	os	animais	estão	em	evolução,	podemos	auxiliá-los	em	sua
trajetória	quando	agimos	com	ética	e	responsabilidade	no	relacionamento	que
estabelecemos	com	eles.



Animais	na	visão	espírita

O	espiritismo	define	o	plano	espiritual	como	uma	realidade	extrafísica,	onde	os
espíritos	se	encontram.	Nele,	existem	diversas	colônias	espirituais,	onde	os
chamados	espíritos	afins,	no	mesmo	nível	de	evolução	se	agrupam,	formando
assim,	sociedades.

Já	em	relação	aos	animais,	eles	não	possuem	a	consciência	de	si	mesmo,	não
escolhem	entre	o	bem	e	o	mal,	além	de	não	serem	submetidos	à	Lei	de	Causa	e
Efeito.

De	acordo	com	os	espíritos	superiores,	em	O	Livro	dos	Espíritos,	os	animais	não
são	espíritos	errantes,	ou	seja,	não	possuem	o	livre-arbítrio.	E	por	conta	disso,
não	podem	andar	livremente	pelo	plano	espiritual.



O	que	acontece	quando	eles							



chegam	no	plano	espiritual?

Quando	chega	no	plano	espiritual,	os	animais	são	recebidos	por	Espíritos	de	Luz
que	os	direcionam	a	determinados	trabalhos,	aprendizados,	dependendo	de	seu
grau	evolutivo.



Mediunidade	dos	animais

Os	animais	possuem,	sim,	mediunidade.	Entretanto,	será	que	eles	podem
intermediar	os	pensamentos	daqueles	que	desencarnaram?

Primeiramente,	vamos	entender	o	que	é	ser	médium.	De	acordo	com	O	Livro	dos
Médiuns,	ser	médium:

“Se	médium	significa	servir	aos	espíritos	como	um	elo	entre	os	desencarnados	e
encarnados.	O	objetivo	principal	é	realizar	a	comunicação	entre	os	espíritos
terrenos	e	os	do	além-túmulo.		Sem	o	médium,	não	conseguiríamos	ter
comunicações	de	nenhum	modo	(escritas,	físicas,	entre	outros).”



Os	animais	conseguem	fazer							essa



ligação?

Ainda	de	acordo	com	O	Livro	dos	Médiuns,	Deus	fez	os	animais	para	serem
companheiros	do	homem.	Eles	são	auxiliares	na	nossa	evolução.	Desta	forma,	os
animais	são	seres	que	não	possuem	a	habilidade	da	consciência	dos	encarnados.

Entretanto,	o	que	significa	quando	uma	pessoa	fala	que	seu	animal	vê	espíritos?

“Os	animais	por	ter	uma	certa	dose	de	inteligência,	são	aptos	a	ver	espíritos	por
conta	da	energia	emitida	deles.	Mas	daí	comparar	que	o	animal	pode	servir	de
intermediário	para	a	transmissão	do	pensamento	dos	espíritos	há	um	abismo:	“a
diferença	das	naturezas”,	O	Livro	dos	Médiuns.

“Resumindo:	os	fatos	mediúnicos	não	se	podem	manifestar	sem	o	concurso
consciente	ou	inconsciente	do	médium,	e	só	entre	os	encarnados,	Espíritos	como
nós,	é	que	podemos	encontrar	os	que	nos	podem	servir	de	médiuns.	Quanto	a
educar	cães,	aves	ou	outros	animais	para	fazerem	tais	ou	quais	exercícios,	é
assunto	vosso	e	não	nosso”.



A	missão	espiritual	dos							animais





Você	sabia	que	o	seu	cão,	além	de	lhe	fazer	companhia,	tem	a	missão	de	apoiá-lo
nos	momentos	mais	difíceis	da	sua	vida?	Sim,	os	cães	são	criaturas	que	se
deixam	levar	pelo	amor	e	carinho.	Eles	são	honestos,	leais	e	extremamente	fiéis.

Quando	um	cão	chega	em	nossa	vida,	não	é	por	acaso.	São	seres	muito	especiais
que	desempenham	o	papel	de	grandes	guardiões	da	família.

Ou,	principalmente,	como	membros	de	nossa	família,	são	guias	de	luz
encarnados	e,	de	acordo	com	as	crenças	ancestrais,	muitos	deles	chegam	para
cancelar	algum	carma	familiar	ou	seu	próprio	pessoal.

Possuir	um	cachorro	significa	saber	exatamente	o	que	você	quer	com	cada	look	e
cada	latido.

Significa	ter	alguém	que	realmente	gosta	de	ouvir	suas	músicas	na	cozinha	ou
suas	queixas	sobre	o	quão	ruim	foi	o	seu	encontro	com	um	garoto.

Significa	sempre	ter	alguém	disposto	a	ouvir	sem	julgar	e	que	ficará	ao	seu	lado
quando	suas	lágrimas	escorrerem	pelo	seu	rosto	sem	motivo.

Sim,	eles	são	animais,	mas	têm	um	jeito	de	ser	que	lhes	valeu	o	título	de	“melhor
amigo	do	homem”.	Não	seria	estranho	pensar	que	esses	companheiros	peludos
têm	uma	missão	específica	em	nossas	vidas.

Os	gregos	antigos	pensavam	nos	cães	como	gênios,	como	“possuidores	de	um
certo	espírito	elevado”.	



Platão	se	referia	ao	cão	como	um	“amante	do	aprendizado”	e	um	“animal	digno
de	admiração”.	Muitos	outros	filósofos	de	sua	época	adoravam	a	simplicidade	da
vida	do	cão	e	incentivavam	os	seres	humanos	a	imitá-la.

Hoje	existem	até	terapias	com	animais	de	estimação,	apoiadas	pela	ciência,	que
são	usadas	para	trazer	bem-estar	a	quem	sofre.	

O	simples	movimento	do	rabo	de	um	cachorro	pode	fazer	um	estranho
sorrir.	Isso	ajuda	a	aumentar	suas	vibrações,	um	fator	muito	importante	para	a
recuperação	ou	estabilidade	emocional.

Às	vezes,	a	missão	desses	cães	é	considerada	anjos	com	um	significado	especial
para	a	nossa	vida.	

Eles	são	protetores	de	energia	que	absorvem	vibrações	que	não	estão	em
equilíbrio	e,	através	de	nossos	mimos,	é	como	os	ajudamos	a	se	livrar	do	mal
que	absorvem.	

Eles	têm	uma	sensibilidade	tão	alta	que	lhes	permitem	perceber	e	observar	mais
do	que	podemos	imaginar,	são	capazes	de	ver	dimensões	ou	níveis	de
consciência	para	nos	alertar	sobre	o	perigo.

Os	cães	são	mestres	do	amor	incondicional.	Eles	são	fiéis,	nunca	se	esquece	de
nos	receber	ou	mexer	o	rabo	quando	nos	virem.	Em	troca,	esses	anjos	de	quatro
patas	pedem	apenas	uma	coisa:	amor	e	boa	comida	e	água.

Fala	se	muito	dos	cães,	mas	não	podemos	deixar	de	falar	de	outros	bichos.

No	Japão,	acredita-se	que	os	gatos	têm	o	poder	de	se	tornarem	em	espíritos	mais
elevados	quando	morrem.











Saiba	como	os



gatos	nos	auxiliam	na	limpeza	e	proteção	astral

Nenhum	outro	animal	de	estimação	divide	tantas	opiniões	como	os	gatos.	Quem
ama,	se	declara	amante,	e	quem	não	gosta,	não	conhece	e	nunca	teve	um	para
chamar	de	seu.

A	discussão	dos	gatos	vai	muito	além	de	serem	bons	companheiros,	carinhosos,
brincalhões	ou	qualquer	tipo	de	características	que	usam	para	compará-los	aos
cães.	São	animais	adoráveis,	porém,	são	mais	independentes,	e	isso	não	significa
que	não	sejam	ótimos	companheiros!

Além	de	serem	animais	incríveis,	os	gatos	são	cercados	de	simbologias	e	mitos,
a	sua	história	de	adoração	vem	do	antigo	Egito,	com	a	deusa	Bastet,	até	os	dias
de	hoje.	Em	muitas	culturas,	os	gatos	são	animais	sagrados	e	cultuados,
considerados	ótimos	talismãs	para	proteger	a	casa	e	atrair	boa	sorte	e	fartura.

Os	gatos	são	vistos	como	animais	místicos	e	atraem	muitos	mitos,	alguns	bons	e
outros	nem	tanto,	devido	ao	comportamento	peculiar	próprio	dos	felinos.	Há
uma	crença	de	que	gatos	são	seres	mais	evoluídos	espiritualmente	e	são	ótimos
para	afastar	más	energias	da	casa,	além	de	serem	ótimos	guias	astrais.

Os	bichanos	são	animais	superatentos	e	curiosos,	prestam	atenção	em	tudo	que
acontece	ao	seu	redor	com	visão	e	audição	aguçadas	que	poderiam	sentir
qualquer	energia	do	mundo	astral,	por	isso,	algumas	pessoas	acreditam	que	são
animais	que	conseguem	sentir	energias	negativas,	filtrá-las	e	livrar	o	ambiente	e
os	seus	donos	dessa	negatividade.	O	corpo	do	felino	funcionaria	como	uma
esponja,	filtrando	energias	negativas	do	lugar	e	transmutando	como	se	fossem
um	cristal	ambulante.



Apesar	de	serem	cultuados	em	algumas	culturas,	ainda	nos	deparamos	com
pensamentos	simplórios	e	alguns	preconceitos	sobre	os	gatos,	principalmente,
em	datas	como	o	Dia	das	Bruxas	e	as	sextas-feiras	13.

Não	é	de	hoje	que	os	gatos	pretos	são	associados	com	bruxas	e	qualquer	tipo	de
energia	ruim,	entretanto,	isso	é	apenas	crenças	limitantes	que	só	incentivam
maus	tratos	e	abandono	desses	animaizinhos	que	precisam	tanto	de	acolhimento
e	proteção.

Não	se	engane,	os	gatos	precisam	de	atenção	e	cuidados	próprios	e	são	animais
que	trazem	somente	a	boa	sorte	e	proteção	quando	estão	por	perto.	Se	um	gato
aparecer	na	sua	casa,	simboliza	que	ele	sentiu	que	precisava	estar	ali	para
trabalhar	energeticamente	no	local.

Se	você	estava	pensando	em	adotar	um	animalzinho,	o	gato	será	uma	ótima
opção,	ainda	mais	para	pessoas	sensitivas!	Serão	uma	ótima	companhia	e	será
difícil	não	adotar	outro	quando	pegar	amor	e	admiração.

Os	gatos	pressentem	coisas	ruins?	São	sensitivos?	Os	gatos	sentem	energias
negativas?	Muita	gente	afirma	que	os	gatos	possuem	capacidades	espirituais,
místicas	e	mágicas	com	que	protegem	seus	tutores,	uma	vez	que	limpam	e
repelem	as	más	energias.	Também	se	afirma	que	fazem	isso	quando	dormimos.
Se	o	seu	gato	dorme	contigo,	possivelmente	te	escolheu	porque,	além	de	gostar
de	você,	nota	que	você	precisa	talvez	mais	que	os	demais	tutores,	de	sua	ajuda
para	liberar	esta	energia	não	desejada.

Mesmo	que	muita	gente	pense	que	os	felinos	sejam	seres	interesseiros,	egoístas	e
independentes,	isso	não	é	verdade.	Mesmo	que	possam	ser	menos	dependentes



que	os	cachorros,	os	gatos	são	capazes	de	sentir	nossas	emoções,	preocupações,
alterações	na	rotina	e	como	estão	nos	afetando	as	mudanças	em	nossas	vidas,
uma	vez	que	podem	até	prever	certas	situações.

Os	gatos	são	sensitivos	sobre	os	estados	de	ânimo?

Absolutamente	sim.	Você	percebeu	como	o	seu	companheiro	felino	te	analisa
durante	todo	o	dia?	Sabe	tudo	o	que	faz	a	cada	momento	e	analisa	sua	vibração,
sua	áurea,	como	se	cada	emoção	fosse	de	uma	cor	e	eles	a	vissem.	Graças	a	isso,
nossos	gatos	podem	saber	como	estamos	e	podem	ser	afetados	pelos	nossos
sentimentos.

Tem	sentido,	pois	para	eles	nós	somos	tudo	e	sua	estabilidade	emocional	é
afetada	pelas	nossas	mudanças	na	rotina,	no	ânimo	ou	nos	sentimentos.	Em
outras	palavras,	notam	quando	estamos	tristes,	felizes,	emocionados,	nervosos,
angustiados,	preocupados,	bravos	ou	deprimidos.

Então	se	comprovou	com	alguns	estudos	cujo	foco	foi	a	relação	entre	as
personalidades	humana	e	felina.	Um	exemplo	disso	é	a	investigação	realizada
entre	a	Universidad	de	Nottingham	Trent	e	a	de	Lincoln,	em	que	especialistas
analisaram	mais	de	3000	cuidadores	de	gatos	na	Grã-bretanha,	que	responderam
uma	série	de	perguntas	relacionadas	aos	comportamentos,	às	atividades,	às
rotinas	e	à	saúde	dos	gatos	que	convivem	e	compararam	os	dados	com	o	estilo
de	vida,	a	personalidade	e	o	estado	de	alma	de	seus	cuidadores	para	comprovar
se	repercutiam	ou	não	nos	gatos.

Outro	estudo	realizado	na	Universidade	de	Oakland,	em	Michigan,	pelas
investigadoras	Jennifer	Vonk	e	Moriah	Galvan	afirmou	que	nossos	gatos	têm
empatia,	apesar	do	que	comumente	se	pensa,	e	são	capazes	de	reconhecer	e
perceber	as	emoções	humanas	e,	inclusive,	fazer	algo	a	respeito.	Estas	estudiosas
em	psicologia	experimental,	cognitiva	e	comportamental	chegaram	a	estas
conclusões	ao	realizar	uma	série	de	testes	nos	gatos	com	seus	tutores	e	com	esses



mesmos	gatos	com	pessoas	estranhas	para	eles,	submetendo-os	a	gestos	de
emoções	diferentes,	primeiro	com	linguagem	corporal	e	visual	e	após	com
mensagens	sonoras.

Por	este	motivo,	quando	seu	gato	nota	que	você	está	mal	ou	chorando	pode	se
aproximar	para	te	dar	apoio,	uns	mais	que	outros	de	acordo	com	o	vínculo	que
tenham	e	sua	própria	personalidade.	Se	você	está	feliz,	levantarão	a	cauda	ao	seu
lado,	ronronarão	e	buscarão	seu	carinho,	contagiados	pela	sua	felicidade.
Quando	está	bravo,	tendem	a	se	afastar	de	você	e,	se	está	estressado,	é	comum
que	também	sejam	contagiados	com	o	estresse.	Resumindo,	sim,	os	gatos	são
sensitivos.

Os	gatos	sabem	que	gostamos	deles?

Os	gatos	sentem	que	nos	preocupamos	com	eles,	nossos	cuidados,	percebem
nossa	atenção	e	sabem	o	tempo	que	dedicamos	a	eles	e	como	o	fazemos.	É
verdade	que	pode	demorar	para	um	gato	confiar	e	gostar	de	nós,	mas	com
constância,	interação	e	afeto	diário	se	consegue	conquistá-lo.	Será	mais	simples
em	gatos	jovens,	não	traumatizados	nem	com	passados	difíceis	e	em	aqueles	que
tenham	tido	bom	período	de	socialização	durante	suas	primeiras	semanas	de	vida
do	que	em	gatos	mais	solitários,	esquivos,	medrosos	e	que	passaram	mal.

Para	saber	se	nosso	gato	gosta	de	nós	devemos	nos	basear	na	observação	e
analisar	seu	comportamento	e	sua	linguagem	corporal	para	detectar	sinais	de
amor	por	sua	parte.	Ao	contrário,	os	principais	sinais	que	indicam	que	o	gato
gosta	de	você,	são:

Sai	para	te	receber	quando	chega	em	casa.

Dorme	contigo,	o	que	significa	que	confia	em	você,	já	que	é	um	momento
vulnerável	para	os	felinos.



Busca	seu	carinho	e	solicita	atenção.

Deixa	os	olhos	semifechados	quando	você	fala	algo	carinhoso.

Ronrona	com	suas	carícias.

Te	mostra	a	barriga,	o	que	é	sinal	de	confiança.

Gosta	de	brincar	contigo	e	solicita	isso.

Os	gatos	sentem	quando	estamos	doentes?

Os	gatos	não	percebem	doenças	em	si,	mas	são	capazes	de	perceber	pequenas
mudanças	no	nosso	organismo,	imperceptíveis	para	nós,	e	que	podem
corresponder	à	um	problema	de	saúde.	Um	exemplo	é	a	diabetes.	As	pessoas
com	esta	doença	endócrina	podem	ter	um	hálito	particular	quando	os	níveis	de
açúcar	estão	alterados.	Os	gatos	podem	detectar	isso	graças	ao	seu	grande
sentido	do	olfato.

Além	disso,	percebem	as	mudanças	de	comportamento	dos	seus	cuidadores,	que
geralmente	quando	estão	mal,	apresentam	comportamentos	mais	retraídos,
débeis	e	tristes	que	os	gatos	notam	perfeitamente,	interpretando	que	algo	não
está	bem.	Também	podem	detectar	as	mudanças	de	temperatura	como	o	que
acontece	nas	pessoas	com	febre.	Por	isso,	sem	dúvida,	seu	gato	pode	notar	que
está	doente	e	seu	comportamento	se	moldará	a	sua	nova	condição.









As	Araras	trazem	em	sua	vibração	o	poder	da	manifestação	da	voz,	do	saber
falar	com	diplomacia,	da	comunicação	positiva,	ela	manifesta	em	nós	os	dons	do
verbo,	de	colocar	as	palavras	no	seu	devido	tempo,	ela	traz	também	as	forças	da
compaixão	e	do	amor,	dos	grandes	voos	também,	a	Arara	vem	nos	ensinar	que	se
mostrar	de	forma	positiva	sem	a	manifestação	do	ego	negativo	é	necessário	para
que	haja	melhores	oportunidades	profissionais.	No	meio	emocional	e	afetivo	nos
ensina	a	sermos	mais	carinhoso	e	cuidadosos	com	o	próximo.

Na	verdade,	todos	os	pássaros	de	bico	torto	(psitacídeos)	tem	o	poder	de	falar.









Para	os	espíritas,	os



elefantes	têm	um	grande	sentido	de	proteção	da	alma.	Isso	quer	dizer	que	o
animal	é	capaz	de	proteger	o	espírito	humano,	criando	um	cenário	positivo	para
que	as	coisas	possam	acontecer	do	jeito	correto	em	sua	vida.	

Além	desse	sentido	principal	dado	ao	elefante	pelo	espiritismo,	existem	ainda
outros	significados	possíveis	para	o	animal.	

Trata-se	de	mensagens	diferenciadas	enviadas	pela	aparição	desse	animal.	Ao	ter
uma	noção	maior	do	que	representa	cada	recado	desses,	há	maiores	chances	de
escolher	um	jeito	correto	de	reagir	a	essa	mensagem.	

Por	conseguinte,	você	terá	mais	armas	para	controlar	melhor	a	sua	vida	de
acordo	com	as	mensagens	passadas	pelo	animal.	Conheça	um	pouco	mais	sobre
os	significados	espirituais	do	elefante	a	seguir.

Espiritualmente,	o	elefante	tem	significado	de	proteção.	É	claro	que	o
animal	pode	ter	ainda	outros	sentidos,	a	depender	do	contexto	em	que	surge
para	a	pessoa	ou	mesmo	de	outras	interpretações	para	a	sua	aparição.	

Mas,	em	linhas	gerais,	o	elefante	se	relaciona	com	a	proteção	ao	espírito.	A
grande	verdade	é	que	a	alma	das	pessoas	é	muito	mais	exposta	do	que	se
imagina.	

Nesse	sentido,	o	espiritismo	acredita	que	é	necessário	defender	ao	máximo	o	seu
espírito.	Como	fazer	isso?	Atraindo	mais	energias	positivas	para	a	sua	alma	e
evitando	as	energias	negativas.	



Ao	conseguir	esse	equilíbrio,	será	possível	aumentar	as	forças	de	proteção	da	sua
alma.	Logo,	se	o	elefante	tem	o	sentido	espiritual	de	proteção,	isso	quer	dizer
que	representa	boas	energias	prosseguindo	em	direção	à	sua	alma.	

Como	resultado	de	todo	esse	cenário,	torna-se	possível	aumentar	as	suas
possibilidades	de	sucesso	ao	sofrer	de	alguma	maneira	com	algo	de	ruim
relacionado	ao	seu	espírito.	Portanto,	o	elefante	é	um	sinal	positivo	para	o	seu
espírito.

Na	Umbanda,	o	elefante	tem	o	sentido	de	unidade.	Como	esses	animais	estão
sempre	em	manada,	protegendo	uns	aos	outros,	a	Umbanda	acredita	que	o
elefante	representa	justamente	esse	senso	de	unidade.

Esse	é	um	animal	poderoso	quando	sozinho,	mas	que	se	torna	muito	mais	forte
quando	está	em	grupo.	Logo,	o	mesmo	deve	acontecer	com	as	pessoas	e	com	as
entidades	que	protegem	essas	pessoas.	

Sem	a	conexão	ideal	com	o	orixá,	você	pode	até	ter	força,	mas	não	o	bastante
para	fazer	com	que	seja	possível	conquistar	tudo	o	que	deseja	e	se	proteger
corretamente.	É	necessário	se	abrir	para	o	poder	de	algo	maior	que	você.	

Por	conseguinte,	essa	união	criará	um	cenário	positivo	para	a	sua	vida	e	fará	com
que	haja	a	possibilidade	de	fortificar	sua	espiritualidade.	Nesse	sentido,	a
Umbanda	encara	o	elefante	de	forma	muito	positiva.

O	elefante,	de	um	modo	geral,	tem	o	sentido	de	proteção	para	os	espíritas.



Todavia,	a	verdade	é	que,	além	desse	sentido	principal,	o	animal	ainda	possui
variações	em	seu	modo	de	ser	analisado.	

A	depender	do	contexto	em	que	o	elefante	aparece	em	seu	caminho,	pode	ser	que
haja	outras	mensagens	associadas	a	ele.	Ao	mesmo	tempo,	existem
interpretações	distintas	para	o	surgimento	do	elefante	em	seu	caminho.	

O	certo	mesmo	é	que,	diante	de	tantas	possibilidades,	o	melhor	a	fazer	é	ter
atenção	ao	modo	como	esse	animal	aparece	para	você.	Pois,	ao	compreender	o
surgimento	do	elefante	em	detalhes,	torna-se	mais	simples	identificar	a
mensagem	que	está	sendo	passada	a	você.	

Com	isso,	aumenta-se	as	chances	de	entender	o	porquê	de	o	animal	ter	entrado
em	sua	vida.	Para	saber	mais	sobre	os	diferentes	significados	espirituais	do
elefante,	acompanhe	a	seguir	uma	lista	com	alguns	dos	principais	recados
emitidos	pela	aparição	do	animal.

1)	Proteção

O	principal	significado	espiritual	do	elefante,	de	fato,	tem	relação	com	a
proteção.	Isso	porque	se	trata	de	um	animal	poderoso,	capaz	de	transmitir	boas
energias	para	a	sua	vida.	

Ou,	ao	menos,	sinalizar	que	essas	boas	energias	estão	por	vir.	Dessa	maneira,	o
elefante	é	um	animal	tido	como	positivo	e	que	oferece	muito	de	bom	para	quem
se	depara	com	ele.	



Em	termos	de	proteção	espiritual,	na	realidade,	o	elefante	é	tido	como	um
símbolo	de	boas	vibrações.

Assim,	essas	energias	boas	fazem	com	que	as	energias	ruins	que	tentem	penetrar
em	sua	alma	não	tenham	êxito.	Por	consequência,	torna-se	possível	criar	um
cenário	de	positividade	para	toda	a	sua	alma.	

Logo,	o	elefante	simboliza	algo	de	bom	espiritualmente.	Ao	ver	um	elefante	ou
mesmo	sonhar	com	o	animal,	saiba	que	boas	energias	o	esperam.

2)	Sabedoria

O	elefante	também	é	muito	associado	à	sabedoria.	Assim,	espiritualmente
acredita-se	que	o	animal	é	uma	fonte	de	paz	de	espírito	também	por	ser	o
símbolo	da	sabedoria.	

Afinal,	o	objetivo	da	alma	é	atingir	planos	superiores,	fazendo	com	que	o
entendimento	a	respeito	do	mundo	espiritual	possa	ser	maior.	Nesse	sentido,	a
sabedoria	espiritual	ajuda	a	dar	um	passo	além	em	direção	a	uma	vida	espiritual
mais	forte	e	mais	poderosa.	

Os	resultados	podem	ser	mais	de	paz	em	seu	dia	a	dia,	uma	consciência
espiritual	mais	apurada	e	uma	maior	conexão	com	a	sua	alma.	Todas,	é	claro,	são
boas	características	e	que	conseguem	abrir	o	caminho	da	sua	vida	para	uma	série
de	positividades.	



É	fundamental	aprender	a	lidar	com	tudo	isso,	que	é	simbolizado	justamente
pelo	elefante.	O	animal,	por	conseguinte,	mostra	que	a	sabedoria	pode	elevar	a
alma	a	um	novo	plano	e	gerar	muita	paz	de	espírito.

3)	Boa	sorte

Ver	ou	pensar	em	um	elefante	bebendo	água	tem	significado	espiritual	de
boa	sorte.	Isso	quer	dizer	que	seu	caminho	se	abrirá	para	as	coisas	boas	em
breve.	Em	outras	palavras,	você	está	entrando	em	um	momento	único	no
sentido	espiritual.	

As	boas	energias	estão	ao	seu	favor,	fazendo	com	que	seja	aberta	uma	janela	de
boas	oportunidades	para	o	avanço	da	alma.	Com	sorte	em	sua	jornada,	tudo	será
ainda	mais	simples	e	haverá	maiores	possibilidades	de	atingir	os	seus	objetivos.

Seja	no	mundo	físico	ou	em	termos	espirituais,	a	sorte	ao	seu	lado	cria	um
cenário	adequado	para	a	melhora	da	sua	vida.

Há	muito	de	bom	aguardando	por	você	e	o	elefante	bebendo	água	simboliza
justamente	essa	abundância	de	coisas	boas	que	estão	prestes	a	entrar	em	seu
caminho.	

O	futuro	pode	ser	incrível,	então	se	abra	para	o	que	há	de	positivo	no	mundo
espiritual	e	aproveite	o	momento	de	sorte.

4)	Bons	presságios



O	elefante	branco	é	um	sinal	de	bons	presságios.	Do	ponto	de	vista
espiritual,	mostra	que	há	muito	de	positivo	a	acontecer	em	sua	vida.	Há
todo	um	caminho	de	progresso	a	ser	vivido	por	você,	que	o	levará	a	um
estado	espiritual	muito	mais	evoluído.	

As	boas	notícias	se	acumularão	em	sua	vida,	tornando	mais	simples	atingir	o
poder	espiritual	que	tanto	almeja.	Você	deve	se	entregar	ainda	mais	à	sua
conexão	com	a	alma,	pois	há	muito	de	bom	a	desfrutar	nesse	momento	mágico.	

Por	conseguinte,	dê	o	seu	melhor	em	busca	de	soluções	incríveis	para	a	sua	vida
espiritual.	É	claro	que,	ao	se	desenvolver	espiritualmente,	será	possível	também
conquistar	algum	nível	de	evolução	em	sua	vida	física.	

Com	isso,	você	poderá	evoluir	em	diversos	setores	da	sua	vida,	abrindo	espaço
para	que	a	energia	positiva	possa	penetrar	em	seu	dia	a	dia.	O	elefante	branco
representa	tudo	isso	em	termos	espirituais.

5)	Sucesso	espiritual

O	elefante	em	manada,	espiritualmente,	significa	sucesso	espiritual.	Assim	como
esse	animal	consegue	se	desenvolver	bem	ao	manter-se	em	manada,	você
também	atingirá	os	seus	objetivos	ao	se	aproximar	das	boas	energias.	

O	seu	espírito	necessita	dessas	boas	energias.	Por	consequência,	é	preciso	dar	o
seu	melhor	em	busca	de	uma	conexão	mais	profunda	com	a	sua	alma.	Os
elefantes	conseguem	tanto	sucesso	em	seu	modo	de	vida	por	aprenderem	a	se



conectar	uns	aos	outros.	

Você,	como	uma	pessoa,	também	possui	diferentes	partes	que	precisam	de
conexão.	Dessa	maneira,	é	necessário	lidar	bem	com	essas	distintas	áreas	que
compõem	o	seu	modo	de	ser.	

Corpo,	mente	e	espírito	precisam	entrar	em	sintonia,	assim	como	uma	manada	de
elefantes	o	faz.	Realizando	isso,	haverá	o	sucesso	espiritual	que	tanto	deseja.	E,
é	claro,	o	sucesso	em	outras	partes	da	vida.

6)	Prosperidade

Já	ver	ou	pensar	em	um	elefante	em	meio	a	uma	festa	demonstra	prosperidade.
Isso	significa	que	toda	aquela	festa	feita	ao	redor	do	elefante	também	o	atingirá.
Mas	a	prosperidade	não	se	relaciona	apenas	com	o	lado	financeiro	da	vida,	é
claro.	

A	prosperidade	também	se	conecta	com	a	sua	alma	e	com	o	poder	de	evoluir	seu
lado	espiritual.	Afinal,	todas	as	pessoas	possuem	algum	grau	de	conexão	com	o
espírito.	

Todavia,	aquelas	que	mais	de	destacam	nessa	área	são	justamente	as	que
conseguem	encontrar	a	paz	de	espírito.	Por	consequência,	são	capazes	de
alcançar	a	prosperidade	em	todos	os	âmbitos	da	vida.	

Isso	porque	a	existência	humana	é	conectada	em	cada	uma	das	suas	partes.	Há



um	lado	mais	voltado	para	a	relação	com	a	alma,	mas	também	há	a	vida	no
mundo	físico	que	exige	outras	competências.	

O	mais	importante	é	encontrar	o	equilíbrio.	Mas,	se	você	está	pensando	muito
em	um	elefante	fazendo	parte	de	uma	festa	é	sinal	de	que	alcançará	essa
prosperidade	espiritual.

7)	Autoridade

Quando	o	elefante	está	com	um	ou	mais	filhotes,	o	significado	é	de	autoridade.
Nesse	caso,	o	sentido	é	de	que	você	está	criando	uma	relação	de	mais	autoridade
em	relação	à	sua	alma	e	aos	seus	pensamentos.	

A	mente	se	conecta	ao	espírito,	assim	como	o	espírito	se	conecta	ao	corpo.	Dessa
maneira,	ao	exercer	mais	autoridade	sobre	cada	uma	dessas	partes,	haverá	o
crescimento	do	todo.	

Espiritualmente,	é	preciso	criar	uma	conexão	de	respeito	para	fazer	com	que
você	seja	capaz	de	realmente	dominar	a	sua	alma.	Pois,	caso	contrário,	será
dominado	por	ela.	

Você	deve	ser	capaz	de	atrair	as	boas	energias	para	o	seu	espírito	e	direcioná-lo
para	o	lado	bom.	Não	deve	permitir,	assim,	que	outras	influências	ataquem	o
equilíbrio	da	sua	alma.	

Essa	autoridade	sobre	si	próprio,	aprendendo	a	separar	as	diferentes	partes	da



sua	existência,	gera	bons	resultados.	Com	isso,	torna-se	possível	triunfar,	seja
espiritualmente	ou	no	mundo	físico.

8)	Generosidade

O	elefante	tem	também	o	significado	espiritual	de	generosidade.	Isso	porque
o	animal	é,	por	natureza,	generoso	quando	em	manada.	Os	elefantes
protegem	uns	aos	outros	e	criam	o	cenário	ideal	para	que	seja	possível	a
evolução	de	cada	um.	

O	mesmo	deve	ser	feito	com	o	seu	espírito.	Você	tem	de	abrir	as	portas	para	o
que	é	positivo	em	sua	vida,	deixando	com	que	a	generosidade	entre	em	seu
caminho.	

Ajudar	os	outros	serve,	sim,	de	alimento	para	a	alma.	Pois,	quanto	mais	você	se
doa	e	oferece	boas	energias,	mais	o	universo	retribui	essas	vibrações	positivas.	

É	um	grande	ciclo,	em	que	fazer	o	bem	leva	a	questões	ainda	mais	felizes	em	sua
vida.	A	generosidade	deve	ser	exaltada,	de	fato,	como	algo	de	destaque	ao	pensar
no	elefante.

9)	Equilíbrio

Um	elefante	ainda	pode	ser	interpretado,	no	sentido	espiritual,	como	equilíbrio.
Isso	porque	o	animal	é	naturalmente	muito	estável.	Afinal,	para	sustentar	todo	o
seu	peso	sem	ceder,	é	realmente	necessário	que	haja	estabilidade	no	modo	de



vida	do	elefante.	

Esse	mesmo	equilíbrio	deve	compor	a	sua	vida	espiritual.	Espiritualmente,	é
necessário	encontrar	um	nível	ideal	de	conexão	a	si	próprio.	

Com	isso,	será	possível	evoluir	muito	e	abrir	espaço	para	as	energias	positivas
em	sua	existência.	Não	é	simples	alcançar	esse	equilíbrio	espiritual,	que	envolve
muitos	fatores.	

Entretanto,	a	verdade	é	que,	uma	vez	alcançada	a	estabilidade	em	relação	à
conexão	com	a	sua	alma,	você	será	capaz	de	desenvolver-se	de	muitas	maneiras.
A	vida	é	feita	de	diferentes	fases	e	momentos,	mas	a	ligação	com	a	alma	sempre
será	relevante.

10)	Poder	da	natureza

Espírito	e	natureza	estão	muito	conectados.	Assim,	o	elefante	correndo
simboliza,	espiritualmente,	o	poder	da	natureza.	É	preciso	estar	em	constante
conexão	com	o	universo	ao	nosso	redor.	

A	natureza	é	belíssima	e	tem	muito	a	oferecer	a	todos.	Dessa	maneira,	é
necessário	dar	o	seu	melhor	em	prol	de	uma	ligação	mais	forte	entre	sua	alma	e	o
ambiente	natural.	

O	espírito	pode	se	inspirar	na	natureza	para	alcançar	o	equilíbrio	e	a	paz	de	que
necessita	para	progredir.	Dessa	maneira,	certamente	há	muito	a	ser	transportado



da	natureza	para	a	forma	como	você	lida	com	seu	lado	espiritual.

11)	Espírito	em	paz

O	elefante	é	um	animal	que	não	tende	a	gerar	problemas	para	os	outros	animais.
Dessa	maneira,	espiritualmente	é	tido	como	um	símbolo	dos	espíritos	que	estão
em	paz.	Alcançar	a	paz	de	espírito	está	longe	de	ser	a	coisa	mais	simples	do
mundo.	

Todavia,	tampouco	tem	de	ser	algo	complicado.	Portanto,	é	necessário	dar	o	seu
melhor	em	busca	de	soluções	mais	positivas	para	a	sua	alma.	

A	verdade	é	que	o	seu	espírito	pode	ser	muito	mais	forte	estando	em	um
momento	de	paz.	A	tranquilidade	da	alma	atrai	boas	vibrações,	criando	um
cenário	estável	e	positivo	ao	redor.	Logo,	a	paz	de	espírito	tem	grande	relação
com	o	elefante.







Todos	os	animais	possuem	significados	espirituais	diferentes,	sejam	eles
positivos	ou	negativos.	Neste	caso,	o	significado	espiritual	do



lobo	é	bastante	interessante,	estando	ligado	à	força	e	à	fúria	de	uma	determinada
pessoa.

No	xamanismo	e	na	Umbanda	acontece	a	mesma	coisa,	este	animal	representa	a
persistência,	a	força	e	a	determinação	que	precisamos	ter	para	enfrentar	um
determinado	desafio	na	nossa	vida.

Então,	tal	como	deve	ter	reparado,	estamos	perante	um	animal	com	uma
simbologia	muito	forte.

O	significado	deste	animal	pode	variar	ligeiramente	dependendo	da	maneira
como	o	analisamos.	De	modo	geral	o	significado	é	bastante	semelhante	em	todas
as	culturas,	mas	existem	sempre	ligeiras	variações	que	devemos	ter	em	atenção.

Sendo	assim,	decidimos	analisar	ele	segundo	a	espiritualidade,	a	Umbanda.

De	acordo	com	a	espiritualidade,	o	animal	lobo	está	ligado	à	força	interior	de
uma	pessoa,	porém	pode	estar	também	relacionado	com	a	força	exterior.

Ele	simboliza	a	luta	que	todos	enfrentamos	todos	os	dias	na	nossa	vida	para
conseguirmos	sobreviver	e	sermos	felizes.

Os	lobos	precisam	caçar,	precisam	alimentar	as	suas	crias	e	sobreviver	ao	clima
mais	extremo	de	todos.	Portanto,	essa	força	de	sobrevivência	está	diretamente
relacionada	com	o	seu	significado	no	mundo	espiritual.



Ele	simboliza	força,	persistência,	coragem	e	determinação.	Caso	você	tenha
visto	ele	num	sonho	isso	pode	indicar	que	você	é	assim	mesmo,	forte	e
persistente	e	que	simplesmente	não	deve	desistir	de	alcançar	os	seus	objetivos.

Significado	do	lobo	na	Umbanda

A	Umbanda	é	uma	religião	mesmo	muito	prezada,	portanto,	decidimos	deixar
aqui	o	que	significa	este	animal	nela.	De	modo	geral,	o	seu	significado	é	igual	ao
que	colocamos	acima,	uma	vez	que	a	Umbanda	está	diretamente	relacionada
com	a	espiritualidade.

O	lobo	simboliza	a	força:	tanto	a	força	animal	como	a	força	que	devemos
ter	para	enfrentar	os	desafios	da	nossa	vida

Representa	a	coragem:	para	enfrentar	todos	os	nossos	inimigos	e	para
nunca	desistirmos,	independentemente	dos	desafios	que	nos	apareçam	à
frente.

Simboliza	as	batalhas:	tanto	as	que	ganhamos	como	as	que	perdemos,	pois
todas	elas	contam	para	o	nosso	desenvolvimento	interior	e	exterior.









Trata-se	de	um	símbolo	de	prosperidade	e	abundância.	Também	pode	significar
fertilidade.	Para	os	chineses,	o



peixe	simboliza	a	sorte.	Já	a	carpa	representa	resistência,	coragem	e
perseverança.

O	simbolismo	está	atrelado	ao	conhecimento	profundo,	às	emoções,	à
espiritualidade,	ao	inconsciente,	à	purificação	interna	e	à	cura.

Nesse	contexto,	o	simbolismo	dos	peixes	está	vinculado	a	aspectos	da	existência
humana	associados	ao:

conhecimento	superior

aprofundamento	espiritual,

equilíbrio	das	emoções

desvendar	do	inconsciente





Qual	o	significado	espiritual	do



macaco?





A	criança	interior	e	a	inocência:

Os	macacos	levam	a	sério	seu	tempo	de	brincadeira.	Macacos”	é	até	uma
maneira	carinhosa	de	se	referir	às	crianças	como	brincalhonas	e	maliciosas.	Os
macacos	o	lembram	de	cuidar	de	sua	criança	interior	e	reservar	tempo	para	a
diversão	em	sua	vida.

Família	e	comunidade:

Os	macacos	priorizam	sua	família	e	suas	comunidades.	Eles	são	frequentemente
vistos	brincando	e	acariciando-se	mutuamente	em	grandes	círculos	sociais.

Os	macacos	acreditam	em	dar	e	receber	ajuda	uns	dos	outros	enquanto	navegam
juntos	na	jornada	da	vida	e	são	carinhosos	e	compassivos	para	com	seus
companheiros	de	família	e	membros	da	comunidade.

Lealdade:

Os	macacos	também	são	simbolizados	por	sua	fidelidade.	Esta	simbolização	é
conhecida	principalmente	entre	os	hindus.	Este	conceito,	muito	provavelmente,
foi	confirmado	pelo	famoso	livro	sânscrito	‘Ramayana’,	que	apresenta	um
macaco	poderoso,	Lord	Hanuman,	e	sua	lealdade	e	devoção	para	com	Lord
Rama.

Inteligência:



Enquanto	aqueles	com	animais	macacos	totem	estão	cheios	de	tolices,	ao	mesmo
tempo,	eles	são	inteligentes	e	bons	solucionadores	de	problemas.

Os	primatas,	incluindo	os	macacos,	são	conhecidos	por	possuírem	altas
habilidades	cognitivas.	Eles	são	frequentemente	testemunhados	de	fazer
ferramentas	e	exibir	habilidades	impecáveis	de	caça	e	coleta	de	alimentos.
Portanto,	os	macacos	são	justamente	simbolizados	por	sua	inteligência,
inteligência	e	habilidade	de	resolver	problemas.









No	reino	dos	animais	espirituais,	o



leão	ganha	o	prêmio	de	lutador	mais	implacável	na	face	dos	desafios	da	vida.	O
espírito	animal	do	Leão	representa	coragem	e	força	para	superar	dificuldades.	A
presença	desse	guia	de	poder	pode	significar	também	que	algo	“selvagem”	ou
difícil	de	controlar	está	ocorrendo.	Desta	forma,	os	leões	simbolizam	emoções
que	são	difíceis	de	gerenciar,	tais	como	raiva	ou	medo.

Animal	espiritual	Leão,	símbolo	de	força	pessoa	e	coragem

O	espírito	animal	do	Leão	é	geralmente	associado	à	representação	de	força
pessoa.	Ele	se	manifesta	poderoso	a	você,	sua	presença	como	guia	pode	ser
interpretada	como	uma	representação	positiva	de	sua	autoconfiança	ou	poder
pessoa.	Dessa	forma,	ele	aponta	qualidades	como	força,	coragem	e	assertividade.

Os	leões	são	animais	que	dominam	outras	criaturas	na	natureza.	Quando	ele	se
evidencia	como	seu	animal	de	poder,	isso	pode	refletir	sua	habilidade	de	liderar
outros	ou	sua	tendência	ao	domínio	em	relacionamentos	ou	no	trabalho.

Quando	o	espírito	do	Leão	avisa	sobre	desafios

Esse	animal	espiritual	poderia	apontar	um	de	seus	pontos	fracos	ou	uma	situação
difícil	pela	qual	esteja	passando.	Talvez	esse	guia	queira	lhe	mostrar	o	jeito	de
lidar	com	o	problema	e	de	manter	a	coragem	que	personifica.

Leões	também	podem	representar	uma	autoridade	subjugada	ou	um
relacionamento	conflitante	com	poder	e	autoridade.	Quando	você	vê	um	leão
como	animal	espiritual,	isso	pode	simbolizar	poder	externo,	autoridade,	forças
que	dominam	ou	governam	sua	vida.	Por	exemplo:	se	você	sonha	sobre	uma



cicatriz	ou	um	leão	ameaçador,	isso	pode	lhe	lembrar	que	deve	lidar	com	um
chefe	autoritário,	parceiro	ou	professor	na	vida	física.

Animal	espiritual	Leão,	símbolo	de	raiva	e	força	pessoa

Ver	seu	Leão	guia	pode	ser	um	convite	para	controlar	seu	temperamento	ou
moderar	seus	impulsos	agressivos.	Por	exemplo:	observe	se	você	podia
realmente	ouvir	o	que	as	pessoas	tinham	a	dizer	antes	de	acertá-las.	Explore
como	você	expressa	suas	necessidades	ou	raiva	mais	abertamente	e
construtivamente	para	reduzir	seu	nível	de	frustração.

Se	você	sonha	que	está	sendo	perseguido	por	um	leão,	isso	pode	representar	uma
situação	que	traz	à	tona	sua	força	pessoal.	Cenários	comuns	com	leões	podem
ser:	o	animal	aparece	de	repente	em	seu	sonho.	Você	se	sente	ameaçado	pelo
animal	selvagem	conhecido	por	devorar	suas	presas	sem	piedade.	O	leão	está
agora	caçando	você.	Você	tenta	escapar,	mas	atrás	de	você,	correndo
incansavelmente,	está	o	leão.	Você	está	prestes	a	ser	devorado.





Antes	de	olharmos	o	simbolismo	dos



golfinhos	de	acordo	com	as	diversas





culturas,	vamos	tirar	um	momento	para	falar	sobre	o	que	pensamos	quando
imaginamos	os	golfinhos	e	que	associações	temos	com	eles.

Para	a	maioria	das	pessoas,	provavelmente	a	primeira	coisa	que	nos	vem	à	mente
quando	pensamos	nos	golfinhos	é	sua	inteligência.

Eles	são	conhecidos	por	estarem	entre	os	animais	mais	inteligentes	do	mundo,	e
vivem	em	grupos	unidos,	com	complexas	interações	sociais	entre	os	membros	da
cápsula.

Isto	nos	lembra	o	valor	dos	laços	familiares	e	de	amizade,	assim	como	a
necessidade	de	viver	em	harmonia	com	aqueles	que	nos	rodeiam.	Além	disso,
nos	ensina	a	importância	de	nos	ajudarmos	uns	aos	outros,	pois	podemos
conseguir	mais	como	parte	de	uma	equipe	do	que	sozinhos.

Quando	pensamos	nos	golfinhos,	pensamos	também	em	liberdade	e
independência.	Os	golfinhos	podem	viajar	muitas	milhas	a	cada	dia	em	busca	de
alimento,	e	vivendo	no	mar,	eles	podem	ir	aonde	quiserem.	Por	esta	razão,	eles
representam	a	alegria	da	liberdade	e	a	falta	de	restrições.

Os	golfinhos	também	parecem	gostar	muito	de	brincar,	seguindo	barcos	por
curiosidade	e	lançando-se	no	ar	aparentemente	por	nenhum	outro	motivo	que
não	seja	puro	prazer.

Por	esta	razão,	os	golfinhos	também	podem	nos	lembrar	da	necessidade	de	nos
divertir	em	vez	de	nos	concentrarmos	apenas	no	trabalho,	em	assuntos	sérios	e
em	nossas	responsabilidades	na	vida.



Finalmente,	muitas	histórias	são	conhecidas	de	uma	série	de	culturas	sobre
golfinhos	ajudando	pessoas,	muitas	vezes	em	dificuldades	no	mar,	tão
frequentemente,	que	pensamos	nos	golfinhos	como	sendo	uma	presença
benevolente	e	protetora	que	pode	nos	dar	apoio	quando	nos	metemos	em
problemas.









Os



cavalos	sempre	foram	animais	que	demonstraram	ser	fortes,	imponentes	e	belos,
esses	foram	de	extrema	importante	no	desenvolvimento	da	nossa	sociedade	ao
longo	de	todos	esses	anos.

Embora	demonstrem	ser	animais	majestosos,	também	são	sensíveis,	inteligentes
e	emocionais	também.	Conseguem	demonstrar	empatia	e	compreender	nossas
emoções,	muitos	dizem.

A	verdade,	é	que	existe	muitas	representações,	mas	de	forma	geral,	os	cavalos
são	símbolos	de	liberdade,	poder,	força,	autoconfiança,	virilidade,	beleza	e
espiritualidade.

Possui	também	uma	poderosa	figura	que	representa	os	desejos	humanas	mais
impulsivos,	em	algumas	culturas.	São	atrelados	á	água	e	ao	fogo,	pois	em	alguns
casos	são	animais	bem	difíceis	de	controlar.

“Além	disso,	há	uma	grande	relação	deles	com	o	divino,	uma	vez	que	podem
servir	de	guia	para	as	almas	atravessarem	o	mundo	material	para	o	espiritual.	Por
fim,	esses	animais	manifestam	muita	energia,	virilidade	e	vigor,	o	que	nos	leva	a
juventude.

Cavalo	Branco:	Significado	espiritual

Representa	um	progresso	espiritual	por	meio	do	conhecimento	e	da	fé.	São
animais	que	simbolizam	a	grande	importância	de	prevalecer	a	justiça	e	a	razão,
retratam,	muitas	vezes,	o	controle	das	emoções	para	saber	lidar	com	as	lições
espirituais	e	ensinamentos	que	a	vida	oferece.



Cavalo	Preto:	Significado	espiritual

Simboliza	tanto	a	Morte	quanto	o	Renascimento,	reflete	o	ciclo	da	vida,	quando
uma	porta	se	fecha,	mas	outra	se	abre	para	seguir	em	frente	espiritualmente.	Por
outro	lado,	o	cavalo	preto	também	significa	a	necessidade	de	ter	fé	e	confiança
na	vida.	Já	quando	falamos	do	significado	do	cavalo	preto	na	Bíblia,	então
voltamos	ao	tópico	dos	Cavaleiros	do	Apocalipse.	O	cavalo	preto	simboliza	a
pobreza,	opressão,	exploração	e	a	injustiça.”
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